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Dienstag, 9. Dezember 2014 - 19.00 Uhr
Berlin-Brandenburgische Akademie der Wissenschaften (Leibnizsaal)
MarkgrafenstraBBe 38, 10117 Berlin (Mitte)

~Was verraten unsere Traume uUber uns?*

Warum trdumen wir? Traumen wir Uberhaupt? Nach Jahrzehnten der Traumforschung und Traumdeutung streiten Neurowissen-
schaftler, Schlafforscher, Psychologen und Psychoanalytiker noch immer lber solch grundsatzliche Fragen.

Sie versuchen, Versuchspersonen im Kernspintomografen einschlafen zu lassen. Sie messen Hirnstrome. Sie deuten die Traum-
erinnerungen. Sie befragen Erwachende nach ihren Traumen. Sie legen Traumdatenbanken an.

Auf dem 56. ZEIT FORUM WISSENSCHAFT diskutieren Experten tber den aktuellen Stand der Traumforschung. Kann man
traumen lernen? Kénnen wir unsere Traume steuern? Was haben Traume mit unserer Wirklichkeit zu tun?

Traumen Sie mit uns zum Jahresausklang auf dem ZEIT FORUM WISSENSCHAFT der Wochenzeitung DIE ZEIT, der ZEIT-Stiftung
Ebelin und Gerd Bucerius sowie des Deutschlandfunks und der Berlin-Brandenburgischen Akademie der Wissenschaft, zu dem
Sie herzlich eingeladen sind.

Es diskutieren:

1 Dr. Brigitte Holzinger Gespriachsleitung:
Psychologin, Leiterin des Instituts flir Bewusstseins- und 5 Ulrich Blumenthal

Traumforschung in Wien Redaktionsleiter ,,Forschung aktuell”, Deutschlandfunk
2 Stefan Klein

Wissenschaftsautor , Trdume — Eine Reise in unsere innere 6 /:\ndreas se"“fe"
Wirklichkeit* Leiter Ressort Wissen, DIE ZEIT

3 Felix de Mendelssohn
Psychoanalytiker und Traumexperte, Buchautor ,,Der Mann,
der sein Leben einem Traum verdankte®

BegriiBung:
Prof. Dr. Giinter Stock
Prasident der Berlin-Brandenburgischen Akademie der

4 Prof. Dr. Thomas Penzel Wissenschaften
Wissenschaftlicher Leiter des Interdisziplindren Schlafmedi-
zinischen Zentrums an der Charité Berlin Im Anschluss laden wir Sie herzlich zu einem Umtrunk ein.

Ubertragung: Deutschlandfunk Livetbertragung auf UKW von 19.00 bis 20.00 Uhr in ,Dokumente und Debatten”
auf den Langwellen 153 kHz und 177 kHZ, im Livestream: www.deutschlandradio.de und im Digitalradio DAB+ und DVB-S

(ZDFvision). Eine Zusammenfassung sendet der Deutschlandfunk auf UKW am 19. Dezember / 19.15 bis 20.00 Uhr in der
Sendung ,Das Kulturgesprach®.
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